Krieg in der Ukraine: Wie kann man helfen?

Ein Krieg in Europa? Fur die meisten von uns unvorstellbar. Umso grof3er ist unsere
Solidaritat mit den Menschen in der Ukraine, die unter den miltitarischen Angriffen
Russlands leiden.

Wie konnen wir diesen Menschen helfen oder zumindest ihr Leid mindern?
Zahlreiche Hilfsorganisationen bitten um Spenden und materielle Unterstitzung far
das vom Krieg gebeutelte Land. Wie Sie den Menschen vor Ort helfen kdnnen,
haben wir hier zusammengefasst:

1. Mit Geldspenden helfen

Die humanitdre Lage in der Ukraine hat sich drastisch verscharft. Viele
Hilfsorganisationen haben zwischenzeitlich Spendenseiten fir die Menschen in der
Ukraine eingerichtet.

Aktion Deutschland hilft und Bundnis Entwicklung hilft
Spendenkonto:

Stichwort ARD / Nothilfe Ukraine

IBAN: DE53 200 400 600 200 400 600

Internet: www.spendenkonto-nothilfe.de

Caritas

Die Caritas hilft den nach eigener Aussage mehr als funf Millionen direkt Betroffenen
des Ukraine-Konflikts. Mobile Teams der Caritas fahren in die Ortschaften in der
Nahe der Frontlinie, bringen Heizmaterial, Nahrungsmittel und Geldkarten fur
Lebensmittel und Kleidung. Auch Sozialarbeiter, Arzte und Psychologen sind Teil der
mobilen Teams.

Spendenkonto:

Caritas international

IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02

BIC: BFSWDE33KRL

Internet: caritas-international.de

Malteser Hilfsdienst

Hilfe vor Ort bieten auch die Malteser. Sie unterstiitzen die Menschen in der Ukraine
durch Hilfsgutertransporte, psychologische Erste-Hilfe-Trainings und psychologische
Einzelsitzungen.

Spendenkonto:

Malteser Hilfsdienst e.V.

IBAN: DE10370601201201200012

BIC: GENODED1PA7

Internet: malteser-international.de



http://www.spendenkonto-nothilfe.de/
https://www.caritas-international.de/
https://www.malteser-international.org/de.html
https://www.mdr.de/brisant/ratgeber/hilfe-ukraine-114.html

Derr Malteser Hilfsdienst Trier verladt Hilfsguter in einen LKW, der mit weiteren
Hilfsgutern wie Feldkiichen und medizinischem Material der Caritas-Werkstatten in
die Ukraine gebracht wird.

Deutsches Rotes Kreuz (DRK)

Das Deutsche Rote Kreuz weitet seine Hilfe in der Ukraine aus und arbeitet daftr mit
dem Ukrainischen Roten Kreuz zusammen. Bereits seit 2014 unterstitzt der Verein
besonders verletzliche Menschen, die nahe der Kontaktlinie im Osten der Ukraine
leben, mit Spendengeldern fur Medikamente und Lebensmittel.

Spendenkonto:

IBAN: DE63370205000005023307

BIC: BFSWDE33XXX

Stichwort: Nothilfe Ukraine

Internet: www.drk.de

Arzte ohne Grenzen

Ebenfalls in der Ukrainer aktiv sind Arzte ohne Grenzen. Sie bieten ambulante
Sprechstunden und psychologische Einzelgesprache.

Spendenkonto:

Arzte ohne Grenzen e.V.

IBAN: DE72 3702 0500 0009 7097 00

BIC: BFSWDE33XXX

Internet: aerzte-ohne-grenzen.de

2. Hilfe far Kinder in der Ukraine

Die Kinder in der Ukraine trifft die bewaffnete Krise besonders hart: Rund 500.000
Kinder leben in der aktiven Kampfzone in den Regionen Donezk und Luhansk - und
damit in unmittelbarer Nahe zur Front. Viele von ihnen haben ihr Zuhause verloren,
andere mussten den Tod von Freunden oder naher Angehdriger miterleben.

Unicef

Unicef versorgt Kinder in der Ost-Ukraine mit sauberem Trinkwasser, warmer
Kleidung und Medikamenten. Psychologen begleiten die traumatisierten Kinder.
Spendenkonto:

UNICEF Deutschland

IBAN: DE57 3702 0500 0000 3000 00

BIC: BFSWDE33XXX

Internet: www.unicef.de

SOS Kinderdorf

Wegen der angespannten Situation an der Grenze zu Russland hat SOS-Kinderdorf
Ukraine Maflinahmen eingeleitet, um betroffenen Pflegefamilien zu helfen.
Spendenkonto:

SOS Kinderdorf

IBAN: DE02700205007840463624

BIC: BFSWDE33MUE

Internet: sos-kinderdorf.de



https://www.drk.de/
https://www.aerzte-ohne-grenzen.de/
https://www.unicef.de/informieren/projekte/europa-1442/ukraine-19470/krise/70862
https://www.sos-kinderdorf.de/portal/spenden

3. Medikamente fir Krankenhéuser

Beim Deutschen Medikamentenhilfswerk action medeor sind bereits Hilferufe von
Krankenh&usern aus der Ukraine eingegangen. Erste Hilfslieferungen werden aktuell
zusammengestellt.

Spendenkonto:

action medeor

IBAN: DE78 3205 0000 0000 0099 93

BIC: SPKRDE33

Stichwort "Ukraine"

Internet: medeor.de

4. Lokale Helfer unterstitzen

Mehr als 300.000 Menschen mit ukrainischem Migrationshintergrund leben in
Deutschland. Viele von ihnen haben sich in Vereinen organisiert, um der alten
Heimat verbunden zu bleiben und sie zu unterstitzen. Jetzt ist ihre Hilfe ganz
besonders gefragt.

Einige Beispiele:

Evangelischen Stadtmission Freiburg

Nothilfe fur Kinder aus der Ukraine

Die Evangelischen Stadtmission Freiburg leistet in der Ukraine tUber das S'Einladele
schon seit vielen Jahren humanitare Hilfe, betreibt Kinderheime & vermittelt
Patenschaften. JETZT sind 160 Kinder aus einem Heim nahe Kiew auf der Flucht.
Sie werden Freiburg in Kirze erreichen. Die Evangelische Stadtmission organisiert
Unterkunft & Betreuung fur Sie.

Spendenkonto:

Kontoinhaber: Evangelische Stadtmission Freiburg e.V.

Konto-Nr. 100 506 109

BLZ: 520 604 10

IBAN: DE14 5206 0410 0100 5061 09

BIC: GENODEF1EK1

Renate Merkle Stiftung

Die Renate Merkle Stiftung ist seit 2002 dabei, Kindern und alten Menschen in der
Ukraine zu unterstitzen. Viele Projekte konnten in diesen Jahren durchgefuhrt
werden. Dabei sind reichlich Kontakte, ja Freundschaften mit jungen und alten
Menschen in den Stadten Sosnivka und Tschervonograd entstanden. Aufgrund der
aktuell sehr verzweifelten Lage fragen diese ukrainischen Freunde durch die
Mitarbeiterin vor Ort, Frau Halina Tomkiv nach, ob Geldspenden fur Medikamente
und medizinisches Material gesammelt werden kdnnen.

Spenden auf das Stiftungskonto:

Renate Merkle Stiftung

Volksbank Breisgau Markgraflerland eG

IBAN: DE25 6806 1505 0035 2758 00

BIC: GENODEG61IHR

Verwendungszweck: Soforthilfe Ukraine


https://medeor.de/de/blog/pressemitteilungen/3628-action-medeor-ukrainisches-krankenhaus-erbittet-hilfe.html

Ukraine-Hilfe Berlin

Mit medizinischer und humanitarer Hilfe engagiert sich die Ukraine-Hilfe Berlin.
Unterstitzen kann man den Verein mit Geld- und Sachspenden oder indem man
selbst Mitglied wird.

Spendenkonto:

Ukraine-Hilfe Berlin e.V.

IBAN: DE24 8306 5408 0004 8722 15

BIC: GENODEF1SLR

Internet: www.ukraine-hilfe-berlin.de

Ukraine Hilfe Lobetal

Die Ukraine Hilfe Lobetal mit Sitz im Barnim unterstitzt die Menschen in der Ukraine
seit 24 Jahren mit Sachgutern und Geld. An Sachspenden werden Kinderschuhe,
Spielzeug und Betten bendtigt, aul3erdem alles zur Pflege von Kranken.
Spendenkonto:

cura hominum e.V.

BIC: GENO DE D1 DKD

IBAN: DE17 3506 01900 8080 808 00

Internet: www.ukrainehilfe.de

Deutsch-ukrainischer Verein Karlsruhe

Der Deutsch-ukrainische Verein in Karlsruhe unterstitzt mit Spendengeldern
Hilfsorganisationen in der Ukraine und Flichtlinge aus der Ukraine in Deutschland.
Spendenkonto:

Deutsch-Ukrainischer Verein e.V.

IBAN: DE63 6619 0000 0010 4844 80

Volksbank Karlsruhe

Internet: ukrainer-in-karlsruhe.org

Bochum unterstitzt Partnerstadt Donezk

Bochum und die Stadt Donezk in der Ostukraine sind seit 35 Jahren als
Stadtepartner freundschaftlich miteinander verbunden. Bochum unterstitzt Donezk
mit Hilfsgutern wie Kleidung, Schuhen, Geschirr, Handtlichern und Bettzeug - aber
auch Rollstihlen und medizinischen Hilfsmitteln.

Spendenkonto:

Gesellschaft Bocum-Donezk e.V.

IBAN: DE85 4305 0001 0001 3907 07

BIC: WELADED1BOC

Stichwort: Hilfe fur die Partnerstadt

STELP - Stuttgart helps

Die Stuttgarter Organisation "STELP" hat spontan Hilfsguter fir Ukrainer im
Kriegsgebiet gesammelt. Mit zwei Lastwagen sind die Helfer in Richtung Ukraine
unterwegs.

Spendenkonto:

STELP e.V.

IBAN: DE32 4306 0967 7001 8011 00

BIC: GENODEM1GLS

Internet: stelp.eu

Ihre Gemeindeverwaltung Umkirch


https://www.ukraine-hilfe-berlin.de/mithelfen/
https://www.ukrainehilfe.de/
https://www.mdr.de/nachrichten/hilfe-ukraine-102.html
http://ukrainer-in-karlsruhe.org/spenden/
https://stelp.eu/spenden/

