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Der Erste-Hilfe-Kurs � ndet im Rot-Kreuz-Raum des Feuerwehrhauses statt
Wussten Sie schon, dass 70 % aller Notfälle in der Freizeit oder im Haushalt passieren? Sind Sie in der Lage, 
Sofortmaßnahmen zu leisten, wenn z.B. ein Familienangehöriger Ihre Hilfe benötigt?

Können Sie die Seitenlage, Schocklage oder die Atemspende durchführen, um die Zeit bis zum Eintre� en des Ret-
tungsdienstes zu überbrücken?

Wir bieten Ihnen einen Erste Hilfe Kurs an, bei dem Sie die Möglichkeit haben, dies zu lernen bzw. zu üben.
Möchten Sie in nächster Zeit den Führerschein erwerben oder werden sie Betriebshelfer, dann melden Sie sich bis 
zum 10.03.20 an. Nur bei genügend Anmeldungen können wir den Kurs durchführen.

Anmeldungen: Mail: info@drk-umkirch.de und bei Roswitha Heitzler  07665/7180 .

Teilnahmegebühr: 40,-- EUR/ Person 

Ihr Rotes Kreuz Umkirch








































